
Les Lettres qui forment notre Prénom et notre Nom de famille 
sont des énergies vivantes qui nous façonnent dès notre 

naissance. Pourtant, la plupart du temps, le sens de notre Vie sur 
Terre nous échappe complètement. Comment « décoder le sens 
de notre Identité », et par le fait même, saisir qui nous sommes, 
d’où nous venons et où nous allons ?

Ces interrogations essentielles nous concernent tous. Chaque 
Lettre nous révèle une part de nous-mêmes et celle qui pourrait être 
muette deviendra très parlante. Une étude d’Identité n’est jamais 
négative ou accablante car la symbolique des Lettres hébraïques 
apporte toujours de la lumière dans notre Vie. Elle nous permet 
aussi de mieux comprendre nos fonctionnements intérieurs et, de 
ce fait, nous redonne de l’élan pour la suite de notre évolution. 
C’est assurément un « plus » pour le monde d’aujourd’hui en face 
de tant d’incertitudes d’avenir.

Incontestablement, l’hébreu nous démontre que nous sommes 
d’origine divine. Nous nous incarnons sur Terre selon un projet 
concerté et défini auparavant. Dans ce but, nous avons besoin d’une 
Identité précise qui corresponde au sens de notre Vie terrestre, tout 
comme un code-barre explique à son lecteur optique la teneur 
du produit qu’il représente. Personne n’en possédant le sens, c’est 
à nous-mêmes de le dé-coder en prenant conscience de son utilité.

À la faveur de son approche personnelle, Marc Dormany répond à ces questions fondamentales en utilisant 
de façon non conventionnelle le langage symbolique des Lettres hébraïques. Il invite le lecteur à réaliser lui-
même sa propre étude selon un décodage clair, accessible, et efficace. À partir de cette méthode unique qui 
ne nécessite pas de connaître l’hébreu, le lecteur pourra saisir le sens de son propre chemin de Vie et sa place 
spirituelle dans le monde d’aujourd’hui.

Marc Dorman y  a été successivement architecte, éducateur avec des 

handicapés mentaux adultes et compositeur interprète à la cithare. En 1975, 

il devient moine bénédictin. De retour à la vie laïque, il s’initie au langage 

symbolique des Lettres hébraïques. Toujours en questionnement sur les racines 

des Noms, il découvre la véritable signification du Nom de « Dieu » en hébreu. 

Dès lors, le sens de l’Univers, le sens de l’Humanité, le sens de notre vie et 

de notre identité personnelle prennent une nouvelle dimension. Il commence 

alors un long travail d’écriture dont cet ouvrage est la première publication.
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Une méthode entièrement nouvelle pour saisir le sens  
de votre vie par la symbolique des Lettres hébraïques.
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