
D’où nous viennent nos émotions 

imprévisibles sinon, de l’intérieur de 

nous-mêmes ? Nous qui pensons nous 

connaître, nous sommes-nous vraiment 

rencontrés ? Souvent, nous le croyons, 

mais nous ne faisons que rabâcher 

des mémoires mal comprises. Ce livre 

nous fait réfléchir à cette réalité d’une 

mémoire cellulaire de notre corps.
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Nous qui nous regardons tous les jours, nous sommes-nous  

vraiment rencontrés sur le chemin de la mémoire cellulaire ?


